Terminplan 2024
28.06.2024  10:00 Uhr bis 11:30 Uhr
02.07.2024  19:00 Uhr

08.07.2024 17:00 Uhr

14.07.2024  15:00 Uhr bis 17:00 Uhr
Noch offen 10:00 Uhr bis 14:00 Uhr
17.07.2024 118:30 Uhr

19.07.2024 17:00 Uhr

20.07.2024 17:00 Uhr

26.07.2024 10:00 Uhr bis 11:30 Uhr
30.08.2024  10:00 Uhr bis 11:30 Uhr
04.08.2024  15:00 Uhr bis 17:00 Uhr
14.09.2024

27.09.2024 10:00 Uhr bis 11:30 Uhr
25.10.2024 10:00 Uhr bis 11:30 Uhr
29.11..2024 10:00 Uhr bis 11:30 Uhr
06.12.2024  16:00 Uhr bis 21:00 Uhr
14.12.2024  14:00 Uhr bis 17:00 Uhr
26.12.2024  16:00 Uhr bis 17:00 Uhr

Spenden bitte auf das Konto der MBS Potsdam ist
IBAN : DE54 1605 0000 1000 7991 20
Impressum:
Verantwortlich gesamt: Jirgen Muschinsky
Im Internet:

Fiir das Layout: Jirgen Muschinsky
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Kaffeetrinken mit Senioren im Eiscafé

1. Sitzung GV Rangsdorf
im Rathaus

1. Sitzung Kreistag Teltow Flaming
im Kreishaus

Sommermusik im Kloster zum Kaffee
Kochen mit Senioren im Joker

Ein Abend zum Vergessen
in der Kulturscheune

Bildung eines Kulturbeirates
im Rathaus

Matinee zum 80. Geburtstag des

Umsturzversuches am

20. Juli im Rathaus
Kaffeetrinken mit Senioren im Eiscafé
Kaffeetrinken mit Senioren im Eiscafé
Sommermusik im Kloster zum Kaffee
Rangsdorfer Sommerfest
Kaffeetrinken mit Senioren im Eiscafé
Kaffeetrinken mit Senioren im Eiscafé
Kaffeetrinken mit Senioren im Eiscafé
SU Weihnachtsfeier in Zeuthen

Weihnachtsfeier Rangsdorfer Senioren

Weihnachtslieder singen im Kloster

Senioren Union Teltow Flaming

BIC: WELADED1PMB

Tel: +49 1723950038
www.senioren-union-teltow-flaeming.de

Ausgabe: Juli 2024
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Wichtiger Hinweis

Mit der Teilnahme zu unserer Veran-
staltung erkldren Sie sich einverstan-
den, dass Fotos und Filmaufnahmen
von lhnen im Rahm der Dokumentation
dieser Veranstaltung zeitlich und raum-
lich unbegrenzt durch die SU genutzt
werden diirfen. Sollten sie mit der Ver-
offentlichung von Bildern lhrer Person
nicht einverstanden sein, bitten wir um
unmittelbare Mitteilung beim Verant-
wortlichen, zu Beginn der Veranstal-
tung!

Die Texte sind zum Teil mit Kl erstellt.

Inhalt:

Kurzprotokoll Kaffeetrinken
Kochen mit Senioren
Senioren treffen auf Kunst
Musiksommer im Kloster
Ersatzfahrt Erfurt EgaPark
Ehrungen anlasslich BSW
Fahrten und Projekte

Terminplan 2024

"'Die Rangsdorf Hymne"

Oh Du mein Rangsdorf, wo meine Wiege stand. Du
bist der schonste Ort im ganzen deutschen Land.
Wenn Du auch keine Berge hast und keine steilen
Hohen, wer Dich nicht kennt, hat viel versaumt.
Oh Rangsdorf wie bist Du so schon.,

wer Dich nicht kennt, hat viel versdumt.

Oh Rangsdorf, wie bist Du so schon.

Aber dann wird's erst schén, aber dann wird's erst
schon, wenn in Rangsdorf die elektrische S - Bahn
wird geh'n.

Aber dann wird's erst schén, aber dann wird's erst
schon, wenn in Rangsdorf die elektrische S-Bahn
wird geh'n.

Ade du schones Berlin Ei ja ja Ade du schones Berlin

Eijajaeijaja

¢ H9J1UBI01USS JaSUN Sep PIIA



28. Juni 2024 Kurzprotokoll: Kaffeetrinken mit Senioren im Eiscafé
Zeit: 10:00 bis 11:30 Uhr

Teilnehmer: Jurgen, Irmgard, Barbara, Bérbel, Christiane,
Marianne, Rosi, Helga, Christa, Brigitte, Oskar, Manfred, Ro-
bin und Edda

Besprochene Termine und Aktivitaten:

1.02.07.2024, 19:00 Uhr: Erste Sitzung GV, Wahl der Senio-
renbeirdte (Rangsdorf Rathaus)

2.08.07.2024, 17:00 Uhr: Erste Sitzung Kreistag
(Luckenwalde Kreishaus)

3. 14.07.2024: Sommerkonzert Okumenische Senio-
renkantorei Berlin

4.17.07.2024, 18:30 Uhr; "Ein Abend zum Verges-
sen" - Demenz-Thematik (Kulturscheune)

5.19.07.2024, 17:00 Uhr: Bildung eines Kulturbeira-
tes (Rangsdorf Rathaus)

6. 20.07.2024, 17:00 Uhr: Matinée zum 80. Jahres-
tag des Umsturzversuches (Rathaus)

7.24.07.2024 und 07.08.2024: Ersatzfahrten nach Erfurt
(BSW 24)

8. 04.08.2024: Sommermusik im Kloster

9. 14.09.2024: Sommerfest der Gemeinde Rangsdorf
10. 22.09.2024: Landtagswahl

11. 06.12.2024: SU Weihnachtsfeier

12. 14.12.2024: Seniorenweihnachtsfeier Rangsdorf
13. 26.12.2024: Weihnachtslieder singen im Kloster

Weitere besprochene Themen:

- Flachen fiir Transparente in Rangsdorf, Grofs Machnow und
Klein Kienitz

- Details zu den Ersatzfahrten nach Erfurt (Ablauf und Kosten)

- Weiterflihrung der Betreuung von Fliichtlingskindern

- Verschiedene Projekte wie Museum Funkerberg, Kl&ranlage in Wiinsdorf, Senioren treffen auf
Kunst, Wahlkampfaktionen, Besuch Landtag/Garnisonskirche, Besuch Kreishaus Luckenwalde
Hinweis: Einige Termine (wie das Kochen mit Senioren am 17.07.2024) wurden verschoben und
mussen neu festgelegt werden.

Fahrten mit dem ,,Gemeindebulli“ Fahrer Wolfgang und Jiirgen

. Einkaufen: Freitags 09:30 Uhr bis 11:30 Uhr, Markt-
kauf und oder Aldi. Jiirgen

o Gedachtnistraining
. o ‘ = Wolfgang / Bérbel

-im ,,SENIORENTREFF* in der
Seebadallee

Montag 14:00 Uhr bis 15:40 Uhr
13:25 Uhr Abfahrt ab Rat-
haus f‘ 5

. Seniorentreffen ev. Kirche in ,,Salve” Jiirgen /

L YN

—_— -

jeden letzten Donnerstag im Monat Innelore

o Pflege des Stauffenberg

Ehrenmals Wolfgang
o Pflege der Biicherzelle auf dem Platz der Deut
schen Einheit Jiirgen / Irmgard

. Ombudsfrau fir DRK Wohnstatte ,,Haus
LichtBlick“ Gitti

. Zusammenarbeit
mit der GEDOK  Jiirgen

. Verantwortlich fur Geburtstags-
grile Manfred

. Zusammenarbeit mit der Gemeinde und dem ASB Gedachtnistraining
Finanzierung Gruppenleiterin Jirgen

o Kooperation mit Flichtlingsheim Seebadallee, alle Kinder bis 16 Jahre,
Fahrten und Projekte. Jiirgen



24, Juli und 07. August Ersatzfahrten nach Erfurt BSW24  Wir fahren mit dem Bulli
Ablauf und Kosten fiir 24 Senioren
Ersatzfahrten nach Erfurt BSW24

Ablauf und Kosten
Hinfahrt 300 Km 5 Stunden

ohne Autobahn
Tankkosten gesamt ca. 240,00 €
Kosten pro Senior 36,50 €
Selbst aufbringen 30,00 €

Fahrkosten 10,00 €

Eintritt 15,50 €

Friihstiick. 5,00 €

Mittag 20,00 € selbst

Kaffeetrinken 10,00 € selbst

Abendbrot. 4,00 €

Kulturabgabe 2,00 €
08:00
Ab-
fahrt
14:00
Uhr
Ankunft

14:00 bis 18:00 EgaPark Rickfahrt 300 Km 3 Stunden
Uber Autobahn

18:00 Abfahrt 22:00 Ankunft Rangsdorf

Mittwoch 24. Juli

Ich fahre den Bulli Manfred das Auto

Teilnehmer 12 Bulli 8 Jirgen Innelore Bérbel
Elsbeth Ingbert Heike Marianne L Christa
Auto 4 Manfred Irmgard Edda Oskar

07. August Mittwoch

Wolfgang fahrt den Bulli ich das Auto

Teilnehmer 8 Bulli5 Wolfgang Dagmar Hilde
Marlene Kopp 4 Platze sind noch frei.

Auto 4 Jirgen Waltraud Brigitte Rosi

Zur Zeit sind 20 Senioren angemeldet.

Im Juli 2024 11:00 Uhr bis 14:00 Uhr Termin offen! Im Joker

Kochen mit Senioren Falscher Hase
Zubereitung

Falscher Hase nach Omas Rezept liberzeugt garantiert alle Gaste und ist so einfach
und schnell im Backofen gemacht. Majoran verleiht dem Hackbraten eine feine Wiir-
ze.

ZUTATEN
lessPortions

10 Portionen
5 Eier (Gr. M)

1 geriebene Semmel (ca. 70 g)
1 Zwiebel (alt.: 2 Schalotten)
% Bund Petersilie

1000 g gemischtes Hackfleisch
1 TL Senf

1TL Salz
Y2 TL gerebelter Majoran
20. Juni 2024 GEDOK Senioren treffen auf Kunst, ein paar Bilder!
10:00 Uhr bi
aoum . ACHTUNG: AUFNAHME!
der See- 26. Mai — 30. Juni 2024
badallee 45 injend: Kurlxst
ndarea nge mann
Rangsdorf. ke Rust
Asta Volkensfeld
Alexandra Weidmann
Literatur
Jutta Rosenkranz
" gl Johanna Huthmacher
erlautert
die Werke

Neue Kiinstlerinnen der

der Kunstlerlnnen GEDOK Brandenburg 2024

Danke...




SOMMERMUSIKEN 2024

: ARTE| ST GERTRUD Ricstotronar 1 10 Ui der

IKLOSTER ALEXANDERDORF

SOMMERMUSIKEN IM KLOSTER ALEXANDERDORF: ES GEHT WIEDER LOS

Der Eintritt ist frei.

Wir bitten am Ausgang um eine Spende zur

Deckung der Unkosten. @ﬁﬂﬁ‘&mmw
Ab 15 Uhr empfangen wir Sie gern zum Kloster- ‘

kaffee auf der Gastewiese. ‘ .l
WIR FREUEN UNS AUF SIE!

Einsammeln / Abfahrt 13:00 Uhr

Okumenische Seniorenkantorei Berlin
Christoph Moéller, Leitung

Dietmar Hiller, Orgel

Wir fahren mit dem Bulli  Teilnehmer 9 Jirgen Barbara Brigitte Elsbeth Innelore Heike
Ingbert Rosi und Konrad
, Aktiv, selbstbewusst, solidarisch und mitbestimmend*

Ehrungen anlasslich der Brandenburgischen Senioren Woche in Fiirstenwalde am 15. Juni 2024
und Luckenwalde am 17. Juni 2024

Sabine Wenzel Wir, die Mitglieder der SU Rangsdorf, durften heute an der Erdffnungsveranstal-
tung der Seniorenwoche im Dom St. Marien zu Fiirstenwalde teilnehmen.

Ubrigens: Neben Brandenburg und Havelberg ist Fiirstenwalde, die dritte markische Domstadt. Und
in diesem ehrwiirdigen Gemauer wurden heute Senioren geehrt.

Wir waren alle ziemlich aufgeregt, weil aus unserer Mitte unsere Sabine Wenzel fir ihre langjahrige
ehrenamtliche Tétigkeit geehrt wurde.

Aus der Hand unseres Landesvaters Woitke, der Gesundheitsministerin Nonnenmacher sowie an-
derer hochkaréatigen Politiker durfte unsere Sabine Wenzel den Dank und die Gllickwiinsche entge-
gennehmen. Bewegende Augenblicke!

Uberraschungsgast war unser Biirgermeister Klaus Rocher. Er lieR es sich nicht nehmen, Sabine
personlich zu gratulieren. [

Das war schon mal ein bewegender und sehr emotionaler Augenblick. UNSERE Gllickwiinsche
@Uberbrachte unser Juirgen mit einem herzlichen Driickerchen @

Ministerprasi-
dent Woidke und

Sozialministerin m.nm@ :
Nonnemacher i g 25 G Sk coma I .
eréffnen 30. s
Brandenburgi- - -
sche Senioren-

LJAUf das unermiidliche
Engagement und den
grolen Erfahrungs-
schatz der ehrenamt-
lich tétigen Seniorinnen
und Senioren kénnen,
diirfen und wollen wir
nicht verzichten®.

Wir waren dort, um Margret Georgi zu ehren - eine bemer-
kenswerte Frau, deren Leben und Engagement uns tief
berihren.

Geboren in Liedersdorf und nun fest verwurzelt in Rangsdorf, hat Georgi ein reiches Leben voller Wid-
mung gefiihrt. Als Mutter, GroBmutter und Urgromutter hat sie eine Familie aufgezogen, die ihr alles
bedeutet. Nach einer beachtenswerten Karriere in der Bundeswehrverwaltung widmete sie sich einer
neuen Aufgabe von unschatzbarem Wert: dem Gedéchtnistraining fiir Senioren im Rangsdorfer Senioren-
treff. In den letzten sechs Jahren fiihrte sie dieses Programm ehrenamtlich durch, nachdem sie die Auf-
gabe von ihrem verstorbenen Mann tibernommen hatte.

Ihre Hingabe bertihrt die Leben von 15 bis 20
Senioren und starkt nicht nur deren geistige Fahig-
keiten, sondern auch das Gemeinschaftsgefiihl.

Georgi zeigt auf eindrucksvolle Weise, wie wichtig
und bereichernd Fiirsorge und gegenseitige Unter-
stiitzung sind. Fiir ihre selbstlose Arbeit und ihr
grolles Herz sprechen wir Margret Georgi unseren
tiefsten Dank und unsere grofite Bewunderung
aus. Sie ist ein leuchtendes Beispiel fiir den Wert
von Engagement und Liebe zum N&chsten.

Herzlichen Gliickwunsch, liebe Margret.




